Lynhaven School
Esquema de Recursos de Primer Grado
Semana del 23-27 de Marzo

Las escuelas de CUSD cerraran del 16 de marzo al 10 de abril debido a preocupaciones relacionadas con el
virus COVID. Queremos poner recursos a disposicion de las familias para que el aprendizaje pueda continuar
en casa durante este tiempo. A continuacidn, encontrard un horario sugerido para establecer una rutina con
su hijo / hijos y actividades instructivas sugeridas que puede pedirle a su hijo que haga durante esta semana.
Le proporcionaremos recursos adicionales semanalmente.

Horario Sugerido para Establecer Rutinas

8:00 - Despertar y desayuno

10:00 -11:30 - Tiempo académico

11:30 - 12:30 - Tiempo creativo (tal vez sin tecnologia)
12:30 - 2:00 - Almuerzo / Tiempo libre

2:00 - 3:30 - Tiempo académico

3:30 - 4:30 - Actividad Fisica

4:30 - 5:30 - Tareas Domeésticas

Actividades Para La Semana

Content Area

Activity

Special Instructions

Marzo)
e [nformational graphic organizer (Organizador
grafico para escritura informativa)*

Reading iReady Reading (20 minutos por dia)
Lee un libro de tu eleccién e ilustra tu parte
favorita
e Raz Kids/Epic
e Sound-Spelling BINGO* * 5 juegos BINGO estéan
disponibles. Seleccione la
Recursos de lectura adicionales: opcién que mejor se adapte a
e Conocimiento fonolégico las necesidades de aprendizaje
o Phonological awareness word play de su hijo. Estan incluidas las
o Phonological Awareness Activities instrucciones para los padres y
las tarjetas de juego.
Writing e March Writing Prompts (Escrituras para *A medida que los estudiantes

leen textos de no ficcion. Haga
gue su hijo use el organizador
grafico para escribir lo que
aprendio sobre el tema. Haga
gue su hijo ilustre el hecho
mas interesante que aprendié
junto con su escritura
informativa.



https://www.curriculumassociates.com/supporting-students-away-from-school?utm_source=VanityURL_CAI-562381a&utm_medium=WordofMouth_Multi-use&utm_content=iready_ATHOME&utm_campaign=vanity
https://www.raz-kids.com/
https://www.getepic.com/learn/freeremotestudentaccess/
https://drive.google.com/drive/folders/1coBcnI5vbMm6ugggbGTrb5xAuJJBfgdc?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1j0yzUudNVImLf1XwnwKmPA2-PhaEsQInS1TPP33HZDE/edit?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1htGn305Y2Fk_uaVUnPr1Mfi5qspGMJv5?usp=sharing
https://drive.google.com/open?id=1WamVMiOBGTHpGGU1R8_431ZCPNXokck6
https://drive.google.com/file/d/1LezAJ3fPEdzWpgpH92MNCBVZySqVTdUo/view?usp=sharing

e Mystery Doug

Math e Paginas de Number Corner (una pagina por
dia)
e iReady Matematica (20 minutos Darios)
e Starfall
Science e Scholastic News Hagale saber a su maestro a

través de Seesaw lo que
aprendio.

Social Studies

e Scholastic News
e NewsELA

Enrichment

e Lunch Doodles with Mo

Unase a Mo Willems, autor de
Elephant and Piggie para
aprender a dibujar un
personaje, conocer lo que es
ser autor e ilustrador y
divertirse. Incluso podrias
escribir tu propia version de
uno de sus libros.

Physical Education/
Social Emotional
Learning (SEL)

e Go Noodle
e Montar en bicicleta

e Dar un paseo yendo de excursion

Si hay algo que le gusta de la tabla a continuacion, siéntase libre de completar cualquiera de las actividades

sugeridas.

Artes del lenguaje
inglés

e lecturaindependiente recomendada 15 minutos por dia
e Paquetes imprimibles de iReady printable packets:
Reading/Writing
e Actividades en linea de Starfall Literacy Starfall Literacy
Online Activities
e Escuche historias leidas en voz alta. Discuta vocabulario y
haga preguntas mientras lee.
o https://www.storylineonline.net/
o Padres o hermanos
o Ready Rosie videos (cdémo hacerlo)
e Phonological awareness word play (Juego de palabras de
conciencia fonoldgica)
Aprende un nuevo poema, cancion o rima
Reading Rockets: Reading Adventure Packs
Khan Academy Kids (aplicacién)
Book Creator
Escritura
o diario
o carta a un amigo o familiar
o escritura relacionada con matematicas, ciencias, etc.
(por ejemplo, observacion de la naturaleza,
explicacion de una solucién matematica)



https://www.curriculumassociates.com/supporting-students-away-from-school?utm_source=VanityURL_CAI-562381a&utm_medium=WordofMouth_Multi-use&utm_content=iready_ATHOME&utm_campaign=vanity
https://www.starfall.com/h/
https://classroommagazines.scholastic.com/support/learnathome/grades-1-2.html
https://mysterydoug.com/
https://classroommagazines.scholastic.com/support/learnathome/grades-1-2.html
https://newsela.com/search?content_maturities=Lower+Elementary+School
https://www.youtube.com/watch?v=MjaYnyCJDdU
https://www.gonoodle.com/for-families/
https://www.curriculumassociates.com/supporting-students-away-from-school?utm_source=VanityURL_CAI-562381a&utm_medium=WordofMouth_Multi-use&utm_content=iready_ATHOME&utm_campaign=vanity
https://www.curriculumassociates.com/supporting-students-away-from-school?utm_source=VanityURL_CAI-562381a&utm_medium=WordofMouth_Multi-use&utm_content=iready_ATHOME&utm_campaign=vanity
https://www.starfall.com/h/
https://www.starfall.com/h/
https://www.storylineonline.net/
https://www.youtube.com/watch?v=pcdrKEMwQik&list=PL6ZYds3TasBRBz0vCTNw_UtVTcrIIf_zT
https://docs.google.com/presentation/d/1j0yzUudNVImLf1XwnwKmPA2-PhaEsQInS1TPP33HZDE/edit?usp=sharing
https://www.readingrockets.org/article/reading-adventure-packs-families
https://learn.khanacademy.org/khan-academy-kids/
https://bookcreator.com/

Juegos que despiertan conversacion
o |deas para comenzar
Scholastic aprende en integrated resources

Matematicas

Khan Academy Lecciones de la Academia Khan sobre Sumas
y Restas
Paquetes matematicos imprimibles iReady Printable Math
packets
Paquetes de matematicas y juegos de nivel de grado Grade
level math and game packets
Khan Academy Kids (aplicacién)
Prodigy
Youcubed Tasks (filtrar por nivel de grado)
Actividades practicas
o Building a Strong Mathematical Foundation at Home
(Construyendo una sélida base matematica en casa)
Construye rompecabezas y juega juegos
o Math games (Juegos de matematicas)
m CUSD Elementary Math Games Card Deck
(Baraja de cartas de CUSD Elementary Math
Games)
o Support Math with Materials in Your Home (Apoye
las matemadticas con materiales en su hogar)
Math Snacks En English y En Espafiol

Ciencias

National Geographic Kids Science Labs (National
Geographic Kids Science Labs)

Dibujo cientifico y maquetas

Hacer observaciones y grabarlas en un cuaderno

PBS Learning Media Science

NASA Kids Club (Club de nifios de la NASA)
Exploratorium Science Snacks

RAFT Activity Resources (Recursos de actividad RAFT)
At Home Science Experiments (En casa experimentos de
ciencias)

Mystery Science Printables (Imprimibles de ciencia
misteriosa)

PEEP Ciencias de la familia en English o Spanish
Mystery Science best at home lessons (Mystery Science, las
mejores lecciones en casa)

Educacion Fisica

https://openphysed.org/

Areas de
enriquecimiento

Wonderopolis
Google Expeditions

Codificacion:
o Scratch Jr.

Ciudadania Digital:
o Common Sense Media
o Be Internet Awesome



https://bouncebackparenting.com/classic-conversation-games/
https://classroommagazines.scholastic.com/support/learnathome.html?caching
https://www.khanacademy.org/
https://www.curriculumassociates.com/supporting-students-away-from-school?utm_source=VanityURL_CAI-562381a&utm_medium=WordofMouth_Multi-use&utm_content=iready_ATHOME&utm_campaign=vanity
https://www.curriculumassociates.com/supporting-students-away-from-school?utm_source=VanityURL_CAI-562381a&utm_medium=WordofMouth_Multi-use&utm_content=iready_ATHOME&utm_campaign=vanity
https://www.peoriapublicschools.org/Page/23024
https://www.peoriapublicschools.org/Page/23024
https://learn.khanacademy.org/khan-academy-kids/
https://www.prodigygame.com/pages/parents/
https://www.youcubed.org/tasks/
https://www.familymathnight.com/pdf/BuildingaStrongMathematicalFoundationatHome.pdf
http://www.math.com/parents/articles/funmath.html
http://bit.ly/elementarymathgames
https://www.naeyc.org/our-work/families/support-math-materials-your-home
https://mathsnacks.com/
https://kids.nationalgeographic.com/explore/science/science-lab/
https://ca.pbslearningmedia.org/subjects/science/
https://www.nasa.gov/kidsclub/index.html
https://www.exploratorium.edu/snacks
https://raft.net/resources-2/
http://www.sciencefun.org/kidszone/experiments/
http://www.mysteryscience.com/printouts
http://peepandthebigwideworld.com/en/parents/
http://peepandthebigwideworld.com/es/los-padres/
http://mysteryscience.com/school-closure-planning
https://openphysed.org/
https://www.wonderopolis.org/
https://edu.google.com/products/vr-ar/expeditions/?modal_active=none
https://www.scratchjr.org/
https://www.commonsense.org/education/
https://beinternetawesome.withgoogle.com/en_us

Desarrollo del idioma e Colorin Colorado

inglés - Standards e Duolingo

e Six Insights for Parents/Caregivers with English Language
Learners (Seis ideas para padres / cuidadores con
estudiantes del idioma inglés)
Léale a su hijo todos los dias
Use imagenes y pidale a su hijo que le diga qué ven en la
imagen o qué esta sucediendo en la imagen.

e ELPAC Practice Tests



https://www.cde.ca.gov/sp/el/er/documents/eldstndspublication14.pdf
https://www.colorincolorado.org/
https://www.duolingo.com/learn
https://www.pearsoned.com/six-tips-for-parentscaregivers-with-english-language-learners/
https://www.pearsoned.com/six-tips-for-parentscaregivers-with-english-language-learners/
https://www.elpac.org/resources/practicetests/

